
Ihr Arzt kann Ihnen  
hedy Telemonitoring  
verschreiben

Telemonitoring bei  
chronischer Herzschwäche 
auf Rezept – sprechen Sie 
mit Ihrem Arzt

Sie erhalten einfache und 
leicht zu bedienende Geräte

Bei hedy werden Sie von 
einem kompetenten kardio- 
logischen Team betreut

Die Kosten werden von Ihrer 
Krankenkasse übernommen

Health Care Systems GmbH
Wolfratshauser Straße 42
82049 Pullach i. Isartal

T  +49 (0) 89 / 444 889 100
F  +49 (0) 89 / 444 889 350
E   info@hcsg.de



Wann können Sie   
an hedy teilnehmen?

  Sie haben eine mittlere bis schwere 
chronische Herzschwäche 
(NYHA-Stadium II oder III).

       und
  Die Pumpleistung Ihres Herzens 

(Ejektionsfraktion) ist oder war  
unter 40%. Ihr behandelnder Arzt 
kennt diesen Wert oder kann ihn 
bestimmen.

   
      und

 entweder
 

  
Sie waren wegen Ihrer chronischen 
Herzschwäche in den letzten 12 
Monaten im Krankenhaus.

 oder 
  Sie haben einen Herz-Schritt- 

macher vom Typ ICD, CRT-P, CRT-D.

Wegen der hohen Wirksam-
keit und der Vorteile für Sie als 
Patient wird Telemonitoring bei 
chronischer Herzschwäche nun 
allen Patienten in ganz Deutsch-
land kostenlos angeboten. 

Ein starkes Sicherheitsnetz 
Wissenschaftliche Ergebnisse zeigen, dass Telemoni-
toring wirkt: Verschlechterungen des Gesundheits-
zustandes werden frühzeitiger erkannt, die Patienten 
kommen seltener ins Krankenhaus und leben länger.  

Sprechen Sie Ihren Arzt an 
 

Ihr Arzt bestätigt, dass  
Sie an hedy Telemonitoring  
teilnehmen können 

Ihr Arzt überweist Sie zu 
einem telemedi zinischen  
Zentrum (TMZ) 

Nur 3 Schritte zur 
Teilnahme an hedy:

Bei Fragen sprechen Sie mit Ihrem Arzt.
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